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Äåí ôñáãïõäïýìå Ñéæßôéêá 
ìå ôï ìõáëü, 

ôá ôñáãïõäïýìå 
ìå ôç øõ÷Þ

êáß ôü Ñéæßôéêï’ç  Ñßæá’’

öÝñïõí ïýôïé.  Áðüóðáóìá áðü ôï 
âéâëßï ôïõ Ãåùñãßïõ Á. ÓÞöáêá. 
Óôïõò Ñéæßôåò áðÝäéäáí ïé óýã÷ñïíåò 
äéåèíéóôéêïý ôýðïõ åãêõêëïðáßäåéåò, 
ôçí öýëáîç ôïõ ðïëéôéóìïõ ìáò 
÷áñáêôçñßæïíôÜò ôïõò, ùò ôÜîéí åê 
ôçò ïðïßáò ðñïÞñ÷ïíôï ïé ÊñÞôåò 
ðïëåìéóôáß. 
(åãêõêëïðáßäåéá ÐÜðõñïò Ëáñïýò 
åêäüóåéò, 1963 óåëßò, 579 ôïì.11 )
ôçí éäéá áêñéâþò éäéüôçôá Ýãñáöå êáé 
ôï 1499 óôï ëåîéêï ôïõ ï ÌÜñêïò 
Ìïõóïýñïò ãéá ôïõò ÊïõñÞôåò: 
ÐñïðåñéóðÜôáé åðß ôïõ Ýèíïõò, ùò 
ôï, ÊïõñÞôåò ô’ åìÜ÷ïíôï êáé 
Áéôùëïß. (Etymologicon Magnum 
ÌÜñêïò Ìïõóïýñïò 1499)

Ñßæá åßíáé ëÝîéò êïéíïôÜôç êáé 
óÞìåñïí åí ÊñÞôç, üðùò êáé ðñï 700 
åôþí, óçìáßíïõóá ôáò õðùñåßáò 
âïõíïý. Ôáýôçò ãßíåôáé ìåãÜëç 
÷ñÞóéò åéò ôá äçìþäç Üóìáôá ôùí 
Äõôéêþí åðáñ÷éþí, ôá ïðïßá êáé 
ïíïìÜæïíôáé Ýíåêá ôïýôïõ ñéæßôéêá 
ôñáãïýäéá. 
Ñéæßôåò äå ïé êáôïéêïýíôåò ôáò ñßæáò 
(õðùñåßáò) ôùí âïõíþí, ðñïóù-
íõìßá ôçí ïðïßáí ìåè’ õðåñçöáíåßáò 
öÝñïõí ïýôïé, êáô’ áíôßèåóéí ðñïò 
ôïõò êáôùìåñßôáò, ôïõò êáôïßêïõò 
äçë. ôùí ðåäéíþí ìåñþí êáé ôùí 
ðüëåùí.
Ç ëÝîéò Ñßæá Ýöèáóå ìÝ÷ñéò çìþí áðü 
ôçò áðùôÜôçò áñ÷áéüôçôïò êáé 
áðåäßäåôï åéò ðëåßóôïõò üóïõò 
óõíïéêéóìïýò êåéìÝíïõò åéò ôáò 
õðùñåßáò, ôá áíôåñåßóìáôá ôùí ïñÝùí 
ôçò íÞóïõ.
Åéäéêþò ðåñß ôï ìÝóïí ôùí Ñéæþí ôùí 
Ëåõêþí OñÝùí, üðïõ óÞìåñïí êåßôáé 
ôï ÷ùñßïí ÌåóêëÜ, ôïðïèåôåßôáé ç 
áñ÷áßá ðüëéò Ñéæçíßá, çò ïé ðïëßôáé, 
êáôÜ ôïí ÓôÝöáíïí ÂõæÜíôéïí 
ÑéæçíéÜôáé (É. ÌáõñáêÜêç: Ç áñ÷áßá 
ðüëéò Ñéæçíßá). Áðüóðáóìá áðü ôï 
âéâëßï ôïõ Ãåùñãßïõ Á Óçöáêá ìå ôßôëï 
«ÐÁÑÁ×ÙÑÇÓÉÓ ÕÐÏ ÔÇÓ ÅÍÅÔÉÊÇÓ 
ÓÕÊËÇÔÏÕ ÔÏÕ ÄÉÁÌÅÑÉÓÌÁÔÏÓ 
ÔÙÍ ×ÁÍÉÙÍ ÙÓ ÖÅÏÕÄÏÕ ÅÉÓ 
ÅÍÅÔÏÕÓ ÅÕÃÅÍÅÉÓ ÅÍ ÅÔÇ 1252»
Ñéæá: Äé’ çò ñååé ôï æçí Üíù ôïéò 
äÝíäñïéò. ÐáñÜ ôï ñÝåéí äéáõôÞò ôï 
æçí. ÂëÝðå Etymologicon Magnum 
óåëßò 704,10 ÌÜñêïò Ìïõóïýñïò 
1499
Ñßæá, ç ÁÍ êáé ñéæü ôï Ä. âÜóéò, 
èåìÝëéïí, ãÝíïò ç öýôñá.
-(áñ÷.) ðñùôáñ÷éêüò ðõñÞí, åî ïõ 
ðñïÝñ÷åôáé íÝïí ôé
-(÷çì.) ïìÜò áôüìùí ôçò ïðïßáò ç 
ýðáñîéò åéò Ýí ìüñéïí ãßíåôáé 
ðáñáäåêôÞ ùò åê ôçò åðéäåéêíõïìÝíçò 
õð’ áõôÞò ðïéáò ôéíüò áôïìéêüôçôïò 
êáôÜ ôáò ÷çìéêÜò áíôéäñÜóåéò.
-Óýìðëåãìá  óôï é ÷å ßùí  ìÝíïí  
áìåôÜâëçôïí åéò Üëëáò åíþóåéò
-ç ñßæá ëåã êáé ç ï âáèìßò áõôÞò ëïã 
åêöñÜæåé ôçí Ýííïéáí ôïõ ëÝãåéí.
Ñßæá= ç ñßæá ç ç áñ÷Þ ðáíôüò 
ðñÜãìáôïò, êáôáãùãÞ ãåííåÜ, 
ãåíåáëïã ßá -  óåë ßò  876  Éùáí .  
ÓôáìáôÜêïõ 1972 Ëåîéêüí ôçò Áñ÷áßáò 
ÅëëçíéêÞò Ãëþóóçò.

Ñéæßôåò: ïé (Ñéæßôáé, ïé) ðñïóùíýìéï 
ôùí êáôïéêïýíôùí ôïõò ðñüðïäáò 
ôùí Ëåõêþí OñÝùí ÊñÞôçò. ÌåôÜ 
ôùí Áíùìåñéôþí, äçëáäÞ ôùí êáô’ 
åîï÷Þí ïñåóéâßùí êáôïßêùí, 
áðåôÝëïõí ôçí ôÜîéí åê ôçò ïðïßáò 
ðñïÞñ÷ïíôï ïé ÊñÞôåò ðïëåìéóôáß.
( åãêõêëïðáßäåéá ÐÜðõñïò Ëáñïýò  
Ýêäïóç 1963, óåëßò 579, ôïì.11 )
- ðñüóùðï ðïõ æåé óôéò ñßæåò ôùí 
Ëåõêþí ÏñÝùí (Ìðáìðéíéþôçò  Ã.) 
- Ñéæßôåò ïé êáôïéêïýíôåò ôáò ñßæáò 
(õðùñåßáò) ôùí âïõíþí, ðñïóùíõìßá 
ôçí ïðïßáí ìåè’ õðåñçöáíåßáò 

Ñßæá

Ñéæßôçò

Eêäüôçò  
Õðåýèõíïò
ÌïõæïõñÜêçò Ä. Åõôý÷çò 
ÓõããñáöÝáò – Ñéæßôçò 
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äõíáôüí íá íïçèåß êáôÜ ôïõò ¸ëëçíáò. 
Äéüôé öõóéêïß, õëéêïß, ðíåõìáôéêïß, êáé 
øõ÷éêïß äåóìïß áêáôÜëõôïé, óõíäÝïõí 
ôïí Üíèñùðï ôüóï ìå ôï Ýäáöïò êáé ôçí 
öýóéí ôçò ðáôñßäïò ôïõ üóïí êáé ìå 
ôïõò áíèñþðïõò ôïõ, ïé ïðïßïé æïõí åéò 
ôï ßäéï Ýäáöïò êáé åéò ôçí ßäéá öýóç. 
(“Êïõñïôñüöïò Ãç” ëÝãåé ï Áéó÷ýëïò).

O áñ÷áßïò åëëçíéêüò êüóìïò åßíáé 
êüóìïò åìöïñïýìåíïò áðü áéóéüäïîï 
áíôßëçøç ôçò æùÞò êáé áðü ôç ÷áñÜ ôçò 
ðíåõìáô é êÞò  êá é  êáëë é ô å÷í é êÞò  
äçìéïõñãßáò êáé ìïñöþóåùò. ÊåíôñéêÞ 
ìïñöÞ ôïõ åßíáé ï Ðïëßôçò ¢íèñùðïò, ï 
åð éôõã÷Üíùí ôçí áõèõðüóôáôïí 
áíÜðôõîéí  ôçò ðñïóùðéêÞò ôïõ 
ïíôüôçôïò êáé ôçí ðíåõìáôéêïðïëéôéêÞ 
ôïõ ôåëåßùóéí ìüíï åéò ôï ðëáßóéï 
åëåõèÝñáò, äéêáéïêñáôïýìåíçò êáé 
ïñãáíéêþò óõíôåôáãìÝíçò ðïëéôéêÞò 
êïéíùíßáò. Èåìåëéþäåéò áîßåò åéò ôéò 
ïðïßåò áíÞ÷èç ï Áñ÷áßïò Åëëçíéêüò 
ëüãïò åßíáé: Ôï ¢ëçèåò, ôï Áãáèüí, ôï 
Êáëüí, ôï Åëåýèåñï, ôï ÌÝôñï.
O õãéÞò áíèñùðéóìüò äåí åßíáé éóôïñßá 
êáé ãíþóç êáé ìÜèçóç ðåñß ôùí Áñ÷áßùí 
êáé ÷Üñéí ôùí áñ÷áßùí, áëëÜ ìüñöùóç 
äéá ôùí áñ÷áßùí êáé ôçò ðáñÜäïóçò, 
÷Üñéí ôïõ óõã÷ñüíïõ ðïëéôéóìïý êáé ôçò 
óõã÷ñüíïõ æùÞò. O áíèñùðéóôÞò ï 
ðñïóöÝñùí åêïõóßùò ïëüêëçñï ôï 
åßíáé ôïõ åéò ôçí ìïñöùôéêÞí åðéññïÞí 
ôùí ÅëëÞíùí æåé ìÝóá ôïõ ôçí áöýðíéóç 
êñõììÝíùí óõìðáíôéêþí äõíÜìåùí. 
Ç áñ÷áßá áõôÞ ãíþóç êáé ìÜèçóç 
ìåôáöÝñåôáé áíáëëïßùôç ìÝóù ôùí 
ñéæßôéêùí ðïõ Ý÷ïõí ðïëý âáèéÜ 
ãíùóéïëïãéêÜ íïÞìáôá, óõìðáíôéêÞò 
ðñïÝëåõóçò. 

ìéá ìáêñÜ óåéñÜ çñùéêþí ðñÜîåùí êáé 
èõóéþí, ðïõ óõíåéäçôÜ Þ áóõíåßäçôá 
êáèïñßæïõí ôçí ýðáñîÞ ôïõ. Äåí Ý÷åé 
Üëëï ôñüðï íá õðÜñîåé. «Åãþ åßìáé ï ôÜäå 
ï îáêïõóôüò êáé ï ôÜäå îáêïõóìÝíïò». 
ÌÝóá óå áõôü ôï «Åãþ» óõíõðÜñ÷ïõí ç 
åëåõèåñßá êáé ç áîéïðñÝðåéá ôïõ áôüìïõ, 
ç áôïìéêÞ åõèýíç áðÝíáíôé óôï óýíïëï, 
ôçí éóôïñßá, ôçí ðáñÜäïóç, ôïõò æþíôåò 
êáé ôïõò íåêñïýò. ÕðÜñ÷åé ç áíôßëçøç 
ðùò ðñÝðåé íá åßíáé ï Üíèñùðïò, üëá 
óõã÷ùíåõìÝíá ó' Ýíá ðñüóùðï ðïõ äåí 
Ý÷åé íá êÜíåé ìå ôçí æùïýëá êáé ìå ôï 
óõìöåñïíôÜêé ôïõ áôüìïõ. Ç åëëçíéêÞ 
áíôßëçøç ôïõ ðñïóþðïõ Ý÷åé ìéá 
åðáíáóôáôéêÞ äõíáìéêÞ ãéáôß äåí 
õðüêåéôáé óå êáíÝíá åêâéáóìü ôçò 
åîïõóßáò. «¼óï ðïõ íá '÷ù ôçí ðíïÞ Ýôóá 
ðïõ åßìáé èá ́ìáé». 
Ìå ôçí áíôßëçøç ôïõ ðñïóþðïõ, äçëáäÞ 
ìå ôçí áñìïíéêÞ óýíèåóç ôïõ áôïìéêïý ìå 
ôï óõëëïãéêü, óõíäÝåôáé óôåíÜ ç 
åëëçíéêÞ áíôßëçøç ãéá ôïí ñéæßôç Þñùá. Ï 
÷áñáêôçñéóôéêüò Þñùáò ôçò ëáúêÞò ìáò 
ðáñÜäïóçò åßíáé ï Þñùáò ðñüìá÷ïò, ðïõ 
åßíáé Ýôïéìïò êÜèå óôéãìÞ íá èõóéÜóåé ôç 
æùÞ ôïõ ãéá íá æÞóïõí ïé Üëëïé, ü÷é íá 
èõóéÜóåé ôïõò Üëëïõò ãéá íá æÞóåé 
áõôüò. Ï Ñéæßôçò ìðïñåß êÜëéóôá íá 
óõãêñéèåß ìå ôçí áñ÷áßá åëëçíéêÞ Ýííïéá 
ôïõ Áíèñþðïõ.
Ôçí åëëçíéêÞ Ýííïéá ôïõ Áíèñþðïõ åÜí 
èÝëïìå íá áíáæçôÞóïìå èá ðñïóôñÝîïìå 
åéò ôïõò ¸ëëçíåò ðíåõìáôéêïýò çãÝôåò 
éäßùò ôïí ÐëÜôùíá êáé ôïí ÁñéóôïôÝëç.

Åí ðñþôïéò ôïí Üíèñùðï ôùí ÅëëÞíùí 
äåí ðñÝðåé íá óõã÷Ýïìå ìå ôï Üôïìïí ôùí 
íåïôÝñùí áôïìïêñáôéêþí. ¢ëëï Üôïìï 
êáé Üëëï Üíèñùðïò. Ôï Üôïìï äåí 
óõíáéóèÜíåôáé åáõôüí ùò ïñãáíéêü 
ìÝëïò åíüò êïéíùíéêïý óõíüëïõ. Ôï 
Üôïìï åìöïñåßôáé áðü ðïôáðüí åãùéóìü 
ìç åðéôñÝðïíôá åéò áõôüí íá êáôáíïÞóåé 
êáé íá åíóôåñíéóèåß ôï ðíåýìá ôçò 
êïéíùíéêüôçôáò.
O Üíèñùðïò ôùí ÅëëÞíùí äåí Ý÷åé ôßðïôå 
ôï êïéíüí ìå ôïí “Üðïëéí Üíèñùðï Þ ôïí 
êïóìïðïëßôçí”. 
¢íèñùðïò: (Üíù-èñþóêù) åßíáé ôï ìÝëïò 
ôçò ðïëéôéêÞò êïéíüôçôáò ôçò ðüëåùò. O 
Ðïëßôçò Üíèñùðïò. ¢íèñùðïò Ýîù 
ôüðïõ êáé óõíáèñþðùí áðïôåëïýíôùí 
ôï ðïëéôéêïêïéíùíéêüí ðëáßóéï êáé ôçí 
ðñïÝêôáóç ôçò æùÞò ôïõ äåí åßíáé 

ÃñÜöåé ï Ìßêçò ÈåïäùñÜêçò ðñïëïãß-
æïíôáò ôï äßôïìï äïêéìéáêü Ýñãï ôïõ «Ôï 
÷ñÝïò»: «Ôßðïôá äåí åßíáé ðéï áíáãêáßï êáé 
ðïëýôéìï ðáñÜ ç åëåõèåñßá. Áí äåí Ý÷åéò 
ôñïöÞ, áí äåí Ý÷åéò ãíþóåéò, áí äåí Ý÷åéò 
áíÝóåéò ôüôå õðïöÝñåéò. Áí äåí Ý÷åéò 
åëåõèåñßá ôüôå äåí õðÜñ÷åéò ãéáôß äåí 
ìðïñåß íá ëïãáñéÜæåóáé Üíèñùðïò». 
ÃñÜöåé áêüìç: «Ôé åßíáé ç åëåõèåñßá; 
Åëåõèåñßá åßíáé ç åõèýíç, åßíáé íá åßóáé 
õðåýèõíïò, íá êñáôÜò êÜèå óôéãìÞ óå 
êÜèå ðåñßðôùóç ôï ìåñßäéï ôçò åõèýíçò 
ðïõ óïõ áíáëïãåß ìÝóá óôïí êáôáìåñéóìü 
ôçò ïìÜäáò êáé ôçò êïéíüôçôáò. 
Åëåõèåñßá åßíáé ôï ÷ñÝïò». 

Ìüëéò åìöáíßæåôáé Ýíáò êßíäõíïò ãéá ôçí 
áíèñþðéíç êïéíüôçôá, ï ñéæßôçò áíôéäñÜ 
ùò áí áõôü íá áðïôåëåß ðñïóùðéêÞ 
ðñïóâïëÞ, ðñüêëçóç óôçí ðáëéêáñéÜ 
ôïõ. ð.÷. ç ìá÷ç ôçò ÊñÞôçò êáôÜ ôùí íáæß 
ôï 1941 ï åèåëïíôéêüò Ìáêåäïíéêüò 
áãþíáò ôï 1903-1909 êáôÜ ôùí 
á ë ë ü è ñ ç ó ê ù í  ê á é  á ë ë ü å è í ù í  
óõìöåñüíôùí êëð. Áêïýóôå ðùò 
åêäçëþíåôáé ç óõíåßäçóç ôïõ ñéæßôç ó' 
Ýíá ñéæßôéêï ôçò äõôéêÞò ÊñÞôçò: 

Êáíåßò âáóéëéÜò äåí ôïí êÜëåóå ãéá íá 
ôïõ äþóåé ôçí åíôïëÞ íá áíôéìåôùðßóåé 
ôïí êßíäõíï. Åßíáé ç ëåâåíôéÜ ôïõ, ôï 
öéëüôéìï ðïõ äåí ôïí áöÞíïõí íá 
çóõ÷Üóåé. Áõôü åßíáé ôï äéáêñéôéêü 
ãíþñéóìá ôïõ ñéæßôç ôïðéêïý Þñùá. 
Êåñäßæåé ôçí êïéíùíéêÞ áðïäï÷Þ 
åõåñãåôþíôáò, ü÷é áóêþíôáò âßá ðÜíù 
óôïõò Üëëïõò. 
Åäþ ï Þñùáò åßíáé áðüëõôá ôáõôéóìÝíïò 
ì' Ýíá ðñüôõðï æùÞò, ì' Ýíá êþäéêá 
áîéþí ðïõ óõíäÝåôáé ìå ôçí ôïðéêÞ 
ðáñÜäïóç. 
Äåí åßíáé æÞôçìá äéáðñáãìÜôåõóçò, 
ðåéóôéêþí åðé÷åéñçìÜôùí, ñåáëéóôéêÞò 
åêôßìçóçò, ï ñéæßôçò Þñùáò åíóáñêþíåé 
Ýíá óõëëïãéêü éäåþäåò èåìåëéùìÝíï óå 

«ÌÜíá äåí êÜíù êïëáôóéü, ìÜíá äåí 
êÜíù ãéüìá áí äåí óêïôþóù ôï èåñãéü 
ðïõ 'äá oøåò óôç âñýóç êáé åßäá dï 
ìÜíá êé Ýâãáéíå áðü Ýíá êáëáìéþíá êé 
åß÷å ôóé êåöáëÝò äéðëÝò, ôá ìÜôéá äõï 

æåõãÜñéá ôá áíôüäéá ðõêíïöõôåýôá ôóé 
ïñÝò äåìáèéáóìÝíåò êáé óöýñéæå êáé 

öþíéáæå».
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Ñéæéôþí áîßåò 
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Ñéæßôéêá ôñáãïýäéá

êáß ôü Ñéæßôéêï’ç  Ñßæá’’

õðÜñ÷åé ïñãáíéêÞ åðáöÞ ìåôáîý ôïõ 
óçìåñéíïý ðïéçôéêïý Ýñãïõ êáé ôïõ 
áñ÷áúêïý ìÝëïõò”.
O âáèýò åî Üëëïõ ìåëåôçôÞò ôçò 
êñçôéêÞò ìïõóéêÞò Ã.É. ×áôæéäÜêçò, 
ðáñáäÝ÷åôáé ðùò ç ìïõóéêÞ ôùí 
ñéæßôéêùí ôñáãïõäéþí åßíáé óõíÝ÷åéá ôçò 
áñ÷áßáò êáé óõìðåñáßíåé “üôé ôá êñçôéêÜ 
ôñáãïýäéá äåí ïìïéÜæïõí áðü ìïõóéêÞò 
áðüøåùò, ìå ôá ôñáãïýäéá ôçò 
çðåéñùôéêÞò ÅëëÜäïò. 
Ôáýôá ðáñïõóéÜæïõí Ýíáí üëùò 
éäéïóýóôáôïí ìåëùäéêüí êáé ñõèìéêüí 
ôýðïí”.  Ôï óðïõäáéüôåñï üìùò 
óõìðÝñáóìá ôïõ áðïêáëýðôåé ðùò ç 
ìïõóéêÞ ôùí ôñáãïõäéþí áõôþí “åôÞñç 
êáô’ áíÜãêçí ôçí ðñïóùäßáí ôçò 
ëáëïõìÝíçò ãëþóóçò êáé üôáí ç ìåëùäßá 
óõíÞíôá óõëëáâÜò ôïõ ðïéÞìáôïò ìå 
ìáêñÜ Þ âñá÷Ýá öùíÞåíôá ðáñÝôåéíå Þ 
åâñÜ÷õíåí áíáëüãùò ôçí äéÜñêåéáí ôïõ 
ìïõóéêïý öèüããïõ”. 
Ôï êåßìåíï ðïõ ðáñáèÝôù ðéï êÜôù åßíáé 
áðü ôçí áñ÷áßá åëëçíéêÞ ãñáììáôåßá êáé 
åßíáé áðüóðáóìá áðü ôçí ïìéëßá ôïõ ê. 
ÌïõñÝëïõ ÉùÜííç ôï 1938 óôï Äçìïôéêü 
ÈÝáôñï ÐåéñáéÜ óå åêäÞëùóç ôçò 
Áäåëöüôçôáò Êñçôþí ÐåéñáéÜ. Åäþ 
öáßíåôáé ïëïöÜíåñá ç áñ÷áßá ðñïÝëåõóç 
ôùí ñéæßôéêùí ôñáãïõäéþí ç öñÜóç «ÉÞ 
ÐáéÜíá» ìåôáöñÜæåôáé êáôÜ ëÝîç 
ðáéÜíáò öùíçôéêüò êáé ÷áñáêôçñßæåé 
óáí îå÷ùñéóôþ åßäïò ôï ôñáãïýäé áõôü 
ðïõ ëÝíå ïé ÊñÞôåò Áéäïé êáé Üäïõóé êáôÜ 
ôï åßäïò ôùí Êñçôùí ÉÞ ÐáéÜíá
Áðüóðáóìá ïìéëßáò ÉùÜííç ÌïõñÝëëïõ
Óôá Ñéæßôéêá ôñáãïõäéá êáé ôçí ÊñçôéêÞ 
ìïõóéêÞ èá äåßôå êáôáêÜèáñá ãñáììÝíç 
ôç ìáêñÜ éóôïñßá ôïõ ëáïý áõôïý. Åêåß èá 
âñÞôå ôá ïñìçôéêÜ ìïôßâá äéáñêþò 
åíáëëáóóüìåíá ìå ôá ìïôßâá ôçò 
ãáëÞíçò êáé ôçò ìáêáñéüôçôïò êáé êåé èá 
äÞôå æùãñáöéóìÝíåò ôéò ôñáãéêÝò 
ìåôáëëáãÝò ôçò æùÞò ôïõ.
Ìåëåôþíôáò ôá Ñéæßôéêá êáé ôçí Üöèáóôç 
ÊñçôéêÞ ìïõóéêÞ, èá êáôáëÜâåôå, ãéáôß ï 
¼ìçñïò ìáò ëÝåé, ðþò ðÜíù óôçí áóðßäá 
ôïõ Á÷éëëÝùò ï èåüò ôçò ôÝ÷íçò 
¹öáéóôïò åß÷å ôå÷íïõñãÞóåé Ýíá Êñçôéêü 
÷ïñü, êáé èá äéêáéïëüãçóåôå ôïõò 
ÓðáñôéÜôåò, ðïõ ìåôåêÜëåóáí êáôÜ ôçí 
ôñéáêïóôÞ ¼ëõìðéÜäá ôïí ÊñÞôá 
ìïõóéêü, ôï Ãïñôýíéï ÈáëÞôá, ãéá íá 
äéäÜîç ôá õðïñ÷Þìáôá êáé ôïõò 
ãõìíïðáéäéêïýò ÷ïñïýò.
ÁëëÜ êáé ôüôå äåí èá ðáñáîåíåõèåßôå 
äéáâÜæïíôáò ðùò: 
“Oé ÊñÞôåò ïõò ï èåüò åêÜëåóåí éåñåßò 
ôïõ éäßïõ íáïý åéò Ðõèþ, Üñ÷ïíôáé ôçò 
á í ü ä ï õ  ð ñ ï ò  ô ï õ ò  Ä å ë ö ï ý ò ,  
ðïñåõüìåíïé äéá ôçò óôåíÞò êïéëÜäïò 
ôïõ Ðáñíáóóïý. Êáé ï ìåí Áðüëëùí 

Ôá ðåñßöçìá ÊñçôéêÜ Ñéæßôéêá, ùò 
ëÝãïíôáé, ôñáãïýäéá åßíáé ðñïíüìéïí 
êáé éäßùìá ôùí êáôïßêùí ôçò ÄõôéêÞò 
ÊñÞôçò, ëÝãïíôáé äå Ýôóé äéüôé 
åðé÷ùñéÜæïõí åéò ôéò ñßæåò, ôáò 
õðùñåßáò äçëáäÞ ôùí Ëåõêþí OñÝùí 
êáé óõãêåêñéìÝíùò åéò ôá ×ùñéÜ 
ÊáñÜíïóêÜöéäá, Ïñèïýíé, ÓÝìðñùíáò, 
ÐñáóÝò, ËÜêêïõò, ÌåóêëÜ, Æïýâñá, 
ÈÝñéóï, ÊåñáìåéÜ ôçò Êõäùíßáò, 
ËåéâáäÜ, ÊïõóôïãÝñáêï, ÌïíÞ, Áã. 
ÅéñÞíç ôïõ Óåëßíïõ êáé åßôá ãåíéêþò åéò 
ôáò åðáñ÷ßáò ÊéóÜìïõ, Óåëßíïõ, 
Áðïêïñþíïõ êáé Óöáêßùí. (ðåñéïäéêü 
ÊñçôéêÞ Åóôßá ÌÜéïò 1966 ,áðü ôï Â 
Êñçôéêïëïãéêü óõíÝäñéïí: Ôá ÊñçôéêÜ 
Ñéæßôéêá Ôñáãïýäéá,ç áíáêïßíùóç ôïõ 
óõíÝäñïõ ê.ÉäïìåíÝùò Ðáðáãñç-
ãïñÜêç.) 
¼ôáí óôá 1966 ï Íéê. ÊáâñïõëÜêçò 
åðåîåñãáæüôáí ôá “Ñéæßôéêá Ôñáãïýäéá” 
êýñéïò óôü÷ïò ôïõ Þôáí íá äåßîåé ôá 
ðáìðÜëáéá ñõèìéêÜ êáé ìïõóéêÜ 
áðç÷Þìáôá ðïõ õðÞñ÷áí óôá ðåñßåñãá 
êáé áíåîÞãçôá áðü ìåëùäéêÞò ðëåõñÜò 
Üóìáôá.
Ó’ üëï ôï Â’ ÊåöÜëáéï áíáðôýóóåôáé ôüóï 
ï ÷áñáêôÞñáò, üóï êáé ç ìïõóéêÞ ôïõ 
ôñáãïõäéïý êáé ôá óõìðåñÜóìáôá áðü ôéò 
éóôïñéêÝò Ýñåõíåò.
¸÷ïíôáò õð’ üøç êáé ôï áîéüëïãï âéâëßï 
ôïõ ìïõóéêïêñéôéêïý Ã. É. ×áôæéäÜêé( Ï 
Ãåþñãéïò É. ×áôæçäÜêéò óôá 1909, 
Ýãñáöå óôçí ÊñçôéêÞ ÓôïÜ, ôï ðåñéïäéêü 
ôïõ ÉùÜííç ÌïõñÝëëïõ) äéáôýðùíå ãéá ôï 
ñéæéôßêï ôüôå ôá ôåëéêÜ óõìðåñÜóìáôá 
ìåôáîý ôùí ïðïßùí ôá óðïõäáéüôåñá 
åßíáé: 
“Ç ñõèìéêÞ áãùãÞ ôùí “Ñéæßôéêùí 
Ôñáãïõäéþí” îåöåýãåé ó÷åäüí ðÜíôïôå 
áðü ôá óçìåñéíÜ ôïíéêÜ ìÝôñá ôçò 
ðïßçóçò. Áêïëïõèåß ôçí ðáñÜäïóç ôïõ 
áñ÷áßïõ ìÝëïõò êáé ðÜíù ó’ áõôÞí Ý÷åé 
ðñïóáñìïóèåß ï ìïõóéêüò ñõèìüò ôïõ 
óôß÷ïõ. Ãéá ôï ëüãï áõôü, ôá ôñáãïýäéá 
áõôÜ ðáñïõóéÜæïõí áíÜêáôá üëá ôá 
óôïé÷åßá ôçò ñõèìéêÞò ìåëùðïéßáò, ðïõ 
êñáôÞèçêáí áðü ôç ìáêñï÷ñüíéá 
ðáñÜäïóç. Åäþ áêñéâþò Ýãêåéôáé ç áéôßá 
ô ç ò  á ó á ö ï ý ò  ê á é  ï ì é ÷ ë þ ä ï õ ò  
áôìüóöáéñáò ôçò ñõèìéêÞò áãùãÞò ôïõ, 
üðùò äéáôåßíåôáé ï ìïõóéêïêñéôéêüò ê. Ó. 
×áñéôÜêçò. Êáé ðéï êÜôù (ó.34): “Ç 
óýã÷ñïíç ðïßçóç ôïõ Ñéæßôéêïõ 
Ôñáãïõäéïý êáé ìåôÜ ôç ãëùóóéêÞ 
äéáìüñöùóç ðÜíù óôá óýã÷ñïíá 
ëåêôéêÜ ìÝôñá, áêïëïýèçóå ôïõò 
ðáìðÜëáéïõò óêïðïýò ðïõ êéíïýíôáé 
óôá üñéá ôùí áñ÷áßùí ðáñáäüóåùí êáé 
ìïõóéêþí åêöñÜóåùí. ç ðïßçóç äçëáäÞ 
ôùí ôñáãïõäéþí áõôþí Ýãéíå öïñÝáò ôùí 
áñ÷áßùí ìïõóéêþí ôüíùí, ÷ùñßò íá  

çãåßôáé  çäýôáôá êéèáñßæùí êáé  
åõìáëÝóôáôá ïñ÷ïýìåíïò, ïé äå ÊñÞôåò 
Ýðïíôáé ôù èåþ ðñïò ôçí Ðõèþ 
åõñýèìù ðïäß ðñïâáßíïíôåò êáé Üäïõóé 
êáôÜ ôï åßäïò ôùí Êñçôùí ÉÞ ÐáéÜíá, 
ùäÞí ìåëßöèïããïí, ïßáí ç ìïýóá 
Ýèçêåí åí ôïéò óôÞèåóéí áõôþí”.

Ç åêäÞëùóç “Ç Ñßæá êáé ôï Ñéæßôéêï”
Ýãéíå ãéá ðñþôç öïñÜ óôá ÊáñÜíïõ

óôéò 8/8/1982, õðü ôçí áéãßäá
ôçò Ìçôñüðïëçò Êõäùíßáò êáé Áðïêïñþíïõ

ÊÁÑÁÍÏÕ 1982
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¸ãéíå óôéò 12/8/2004, õðü ôçí áéãßäá ôïõ Áñ÷åßïõ ÊñÞôçò ôçò Çñþò êáé ôïõ Ãéþñãïõ ÓãïõñÜêç 

ÊáñÜíïõ 2004



Åßíáé ëïéðüí öáíåñü ðùò ïé ðñþôïé 
ëõñéêïß ðïéçôÝò ôüíéæáí ôá óõíáéóèÞìáôá 
ôïõò ìå áðëü ôñüðï åðçñåáóìÝíïé ßóùò 
áðü ôï ÷áñáêôÞñá ôçò åðéêÞò ðïßçóçò. O 
áñ÷éêüò üìùò äéèýñáìâïò óáí ðïßçìá 
áõôïó÷Ýäéï êáé Üðëáóôï ãéíüôáí öïñÝáò 
ðïëëþí áñìïíéþí êáé éäéáßôåñá ôùí 
Äùñßùí êáé ôùí Öñõãßùí ðïõ Þóáí ðéï 
åêöñáóôéêÝò êáé äéÜôïíåò.
ÐñïóáñìïóìÝíïò ï äéèýñáìâïò óôéò 
åïñôÝò ôïõ Äéïíýóïõ ðïõ êõñéáñ÷ïýóå ï 
Ýîáëëïò åíèïõóéáóìüò ôùí ÷ïñåõôþí, 
åß÷å Üíáñ÷ïõò ñõèìïýò êáé äéÜôïíåò 
ìåëùäßåò.
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ôçò è ´  ñáøùäßáò áíáöÝñåôáé ï 
Äçìüäïêïò óáí, “èåßïò áïéäüò”, ãéáôß ïé 
Üíèñùðïé åêåßíçò ôçò åðï÷Þò ðßóôåõáí 
ðùò “ðÜóé áíèñþðïéóéí åðé÷èïíßïéóéí 
áïéäïß ôéìÞò Ýììïñïß åéóß êáé áéäïýò, 
ïõíåê’ Üñá óöÝáò ïßìáò Ìïõ ó’ åäßäáîå, 
ößëçóå äå öýëïí áïéäþí”, (óô. 479-81).
Ôüóï üìùò ï Äçìüäïêïò üóï êáé ï 
ÖÞìéïò (ñ, 263, á 337) ôñáãïõäïýóáí ôá 
Ýðç êáé äåí Ýêáíáí áðëÞ áðáããåëßá. 
Öáßíåôáé ðùò ç ìáêñü÷ñïíç ðáñÜäïóç 
êñÜôçóå ôç ìïõóéêÞ ìÝ÷ñé ôá ÷ñüíéá ôïõ 
ÓùêñÜôç. 
Oé ðáëáéüôåñïé ëõñéêïß  ðïéçôÝò 
áðå÷èáíüôáí ôçí ðïëõìïñößá ôùí 
ñõèìþí. Åß÷áí ìéêñÝò óôñïöÝò êáé 
åðùäÝò. ¾óôåñá üìùò áðü ôï Óôçóß÷ïñï 
êáé ôïí Ðßíäáñï ç ðïßçóç ãßíåôáé ðéï 
óýíèåôç: “ïé äéèõñáìâïðïéïß üìùò 
Ü ë ë á î á í  ê á é  ô ï õ ò  ô ñ ü ð ï õ ò ,  
÷ñçóéìïðïéþíôáò óôï ßäéï ôñáãïýäé 
Äùñßïõò êáé Öñýãéïõò êáé Ëýäéïõò êé 
Üëëáæáí ùò êáé ôéò ìåëùäßåò, Üëëïôå 
êÜíïíôÜò ôéò åíáñìüíéåò Üëëïôå 
÷ñùìáôéêÝò êé Üëëïôå äéáôïíéêÝò...” (Ðåñß 
óõíè. OíïìÜôùí êåö. 10). 

Ôï ñéæßôéêá ôñáãïýäéá êáé ãåíéêÜ ç 
ì õ ó ô á ã ù ã é ê Þ  ä é á ä é ê á ó ß á  ô ù í  
óõíáíôÞóåùí ôùí ñéæéôþí åìðåñéÝ÷ïõí 
üëá ôá óôïé÷åßá ôïõ Áðïëëþíéïõ 
ïñèïëïãéóìïý êáé ôïõ Äéïíõóéáêïý 
Áëçèïýò 
ÁñìïíéêÞ óõíýðáñîç êáé ôùí äõï 
ôÜóåùí äçëáäÞ õðåñâáôéêÞ óõìðå-
ñéöïñÜ êáôÜ ðïëý ôïõ öõóéïëïãéêïý 
áðü êáðïéïõò (ð÷. êïýðåò, áëüãéóôåò 
ìðáëùôÝò) êáé ïñèïëïãéêÞ óõìðå-
ñéöïñÜ áðü áëëïõò. ¸ðéóçò êáé 
óôïé÷åßá áðü ôçí áñ÷áßá ìïõóéêÞ 
óùæïíôáé ìïíï óôá ñéæßôéêá ôñáãïõäéá 
áêüìá. 
Ç áñ÷áßá ìïõóéêÞ äçìéïõñãÞèçêå áðü ôç 
óõíÜñôçóç ïñéóìÝíùí ðáñáãüíôùí. 
Åßíáé óôåíÜ äåìÝíç ìå ôï ìÝôñï, ôçí 
ðñïóùäßá êáé ôï íüçìá ôïõ ðïéÞìáôïò. 
Ç ðñïóùäßá åììÝôñïõ áðáããåëßáò, 
ðñïöïñÜ ôùí ëÝîåùí óõìöþíùò ðñïò ôá 
ðíåýìáôá, ôüíïõò êáé Üëëá óçìåßá 
ðñïöïñÜò, áíáöÝñåôáé óôç öõóéêÞ 
ðñïöïñÜ ôùí öèüããùí, åíþ ôï ìÝôñï 
óôçí ôå÷íéêÞ. O ñõèìüò åðïìÝíùò êáôÜ 
êýñéï ëüãï óôçñß÷ôçêå óôçí ðñïóùäéáêÞ 
åêöïñÜ ôùí öèüããùí, ôçí áñìïíéêÞ èÝóç 
ôùí óõëëáâþí êáé ôçí åðéëïãÞ ôùí 
ëÝîåùí ðïõ óõãêñïôïýóáí ôï íüçìá. Ç 
÷ñïíéêÞ åðÝêôáóç ôùí öùíçÝíôùí êáé ç 
ôïíéêÞ äéáêýìáíóç ôïõ ñõèìïý ïäçãïýóå 
óôç ìåëùäßá. 
Ïé áïéäïß (ìðïñïýí íá óõãêñéèïýí ìå 
ôïõò óçìåñéíïýò ìýóôåò ôùí ñéæßôéêùí 
ôñáãïõä éþí)  Þôáí  áî éïóÝâáóôá 
ðñüóùðá åß÷áí èåúêÞ, Ýìðíåõóç. Óå 
ðïëëÜ óçìåßá 

Áñ÷áßá ìïõóéêÞ 
Ï Áðïëëþíéïò 

ïñèïëïãéóìïò êáé ï 
Äéïíõóéáêüò åíèïõóéáóìüò 

óôï ñéæßôéêï
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Áò äïýìå üìùò ðïéï êáé ôé åßíáé ôï 
äéïíõóéáêü ÁëçèÝò. Ïé áñ÷áßïé ¸ëëçíåò 
èåùñïýóáí ôïí Äéüíõóï éóüôéìï ìå ôïí 
Áðüëëùíá êáé ã' áõôü ôï äåëöéêü Ýôïò 
Þôáí ìïéñáóìÝíï óå äýï ßóá ìÝñç ó' 
áõôïýò ôïõò äýï èåïýò, ôïí Áðüëëùíá 
êáé ôïí Äéüíõóï.
Ï ìýèïò èÝëåé ôïí Äéüíõóï íá åßíáé ï 
ðñþôïò ðïõ ãåýôçêå ôïí êáñðü ôçò 
áìðÝëïõ, ôïí ïßíïí êáé ìÝèõóå. ¸ôóé ôï 
óôïé÷åßï ôçò ìÝèçò ðñïóôßèåôáé óôç æùÞ 
ôùí áíèñþðùí. Ï ̧ ñùôáò, ôá üñãéá êáé ç 
ì Ý è ç  ã ß í ï í ô á é  ó ý ì â ï ë á  ô ç ò  
åíèïõóéáóôéêÞò æùôéêüôçôáò êáé ôçò 
áåíÜïõ äçìéïõñãßáò.
Åßíáé ÷áñáêôçñéóôéêü ôï ãåãïíüò üôé ï 
äéïíõóéáóìüò ùò êïóìïáíôßëçøç 
ïëïêëçñþíåôáé ìåôÜ ôçí åðéóôñïöÞ ôïõ 
ÂÜê÷ïõ áðü ôçí ÈñÜêç, ôçí Ëõäßá êáé ôçí 

Ìáò ëÝåé ëïéðüí ï Ìßêçò ÈåïäùñÜêçò 
ðåñß Äéïíõóéáêïý åíèïõóéáóìïý.
Ï Áðüëëùí õðÞñîå ï êáô' åîï÷Þí Èåüò 
ôùí ÅëëÞíùí. Ðßóù áðü ôçí áíáæÞôçóç 
êáé êáôÜêôçóç ôïõ Ùñáßïõ õðÜñ÷åé ç 
ôÜóç ðñïò ôï Áðüëõôï êáé ç êõñéáñ÷ßá 
ôùí Êáèáñþí Éäåþí. Ôá óôïé÷åßá áõôÜ 
üìùò óõíÝôåéíáí óôçí áðïãåßùóç áðü 
ôçí áëÞèåéá ôçò óÜñêáò êáé ôùí 
áéóèÞóåùí, ðïõ áðü Ýíáí Üëëï äñüìï 
ïäçãïýí óôïí øõ÷éêü åîáãíéóìü êáé óôçí 
øõ÷éêÞ êÜèáñóç. Êáé áðü êåé óôçí èåßá 
ÌÝèç ìå ôçí õðÝñâáóç ôïõ óõìâáôïý êáé 
ôçí êáôÜêôçóç ìéáò êáéíïýñéáò 
ðíåõìáôéêüôçôáò, óçìáäåìÝíçò ìå ôï 
ðõñáêôùìÝíï óßäåñï ôïõ ôñáãéêïý. Áõôü 
ôï ìÝãá Ýëëåéììá Þñèå íá óõìðëçñþóåé ï 
Äéüíõóïò åðéâÜëëïíôáò ôï äéêü ôïõ 
«áëçèÝò».

Öñõãßá. Áð' üðïõ ðåñíÜ ï Äéüíõóïò, ïé 
¸ëëçíåò ðáñáöÝñïíôáé ïäçãçìÝíïé 
áðü ïñãéáóôéêÝò åðéèõìßåò.
Ôï ðñþôï óôïé÷åßï áõôÞò ôçò íÝáò 
ëáôñåßáò Þôáí íá áíõøùèåß ç øõ÷Þ óôï 
åðßðåäï ôïõ åíèïõóéáóìïý. Ãéá ôïí 
óêïðü áõôüí ÷üñåõáí ìå üëï ôïõò ôï 
óþìá, ìå êéíÞóåéò ãñÞãïñåò, êïöôÝò êáé 
á ó ý ì ì å ô ñ å ò ,  å í þ  ó õ ã ÷ ñ ü í ù ò  
ôñáãïõäïýóáí âãÜæïíôáò Þ÷ïõò 
äéáðåñáóôéêïýò. ÊÜðïôå áð' áõôÝò ôéò 
Üíáñèñåò êñáõãÝò ðñïÝêõøáí ïé ÙäÝò 
ðñïò ôïí ÔñÜãï - ðïõ Þôáí ìéá áðü ôéò 
ìåôáìïñöþóåéò ôïõ ÂÜê÷ïõ - , äçëáäÞ 
ÙäÞ óôïí ÔñÜãï ßóïí Ôñáãùäßá. ÙäÝò 
ðïõ Ýãéíáí ç âÜóç ãéá ôçí ãÝíåóç ôçò 
Ôñáãùäßáò êáé ôçí áíáêÜëõøç ôïõ 
èåÜôñïõ.
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Ñõèìüò + Áñìïíßá óôá Ñéæßôéêá ôñáãïýäéá
Ìå ôç ëÝîç áñìïíßá åííïåß ôç öñáóôéêÞ 
êáé ñõèìéêÞ êßíçóç êáé óõìöùíßá ôùí 
ë Ý î å ù í ,  ü ð ï õ  ç  Ý ê ö ñ á ó ç  ô ç ò  
ðñïóùäéáêÞò ðñïöïñÜò áêïëïõèåß 
ðéóôÜ ôéò äéáêõìÜíóåéò ôùí Þ÷ùí óôï 
óùóôü âÜäéóìá ôùí ðïäþí. O ÐëÜôùíáò 
åî Üëëïõ èåùñåß ðùò óôïé÷åßá ôçò 
ìåëùäßáò åßíáé ïé ëÝîåéò, (ôá ëüãéá), ç 
áñìïíßá êáé ï ñõèìüò. ¾óôåñá áð’ áõôÜ 
ðñÝðåé íá óõìðåñÜíïõìå ðùò ôá ôñßá 
áõôÜ óôïé÷åßá (ëÝîç, áñìïíßá, ñõèìüò) 
áñìïæüôáí óå ïñéóìÝíïõò ðÜãéïõò Þ÷ïõò 
(óêïðïýò) ðïõ Ýäéäáí ôç âÜóç êáé ôï 
÷ñþìá ôçò ðñïóùäßáò ãéá ôçí ðéï ðÝñá 
åðÝêôáóç ôçò óå ìåëùäßá. ÂÜóç 
åðïìÝíùò ôçò ìåëùäßáò Ýìðáéíå ç 
áñìïíßá ðïõ èá óôçñéæüôáí ðéá ç 
åëåýèåñç ìåëùäßá ðïõ ðïëëÝò öïñÝò 
îÝöåõãå áðü ôá êáèéåñùìÝíá ìÝôñá. Ãéá 
ôï ëüãï áõôü ï ÓùêñÜôçò óôï äéÜëïãï 
á õ ô ü  ð é ó ô å ý å é  ð ù ò  ð ñ Ý ð å é  í ’  
áíáãêÜæïíôáé ïé “ðüäåò” êáé ïé 
“ìåëùäßåò” íá ðñïóáñìüæïíôáé óôï 
ðåñéå÷üìåíï. (Ðïëéôåßá: Âéâë. Ã).

Êýñéïò óôü÷ïò ôïõ ÐëÜôùíá åßíáé óôï 
äéÜëïãï áõôü íá ðáñïõóéÜóåé ôç ìïõóéêÞ 
åêåßíç ðïõ óõíôåëåß óôçí áñåôÞ êáé ôïí 
êüóìéï âßï êáé ãéá ôïýôï ðñÝðåé íá ãßíåôáé 
óôç ìïõóéêÞ áãùãÞ ôùí ðïëéôþí ç 
åðéëïãÞ ôùí êáëþí êáé ç áðïöõãÞ ôùí 
êáêþí áñìïíéþí êáé óõìðåñáßíåé: “äåí 
ðñÝðåé íá æçôÜìå ôçí ðïéêéëßá êáé ó’ 
áõôïýò, ìÞôå êÜèå åßäïò ìåôñéêïýò 
ðüäåò (âÜóåéò) ðáñÜ íá îå÷ùñßóïõìå 
ðïéïé åßíáé ïé ñõèìïß ðïõ åêöñÜæïõí ôï 
âßï ôïõ åíÜñåôïõ êáé  ãåííáßïõ 
áíèñþðïõ”.
¼ðùò ìáò ôïíßæåé ï Íéê. ÊáâñïõëÜêçò, 
åßíáé öáíåñü ðùò ç ìïõóéêÞ åßíáé ç 
áíþôåñç ãëþóóá ôïõ áíèñþðïõ êáé 

Ñõèìüò åßíáé ï áñìïíéêüò óõíäõáóìüò 
÷ñüíïõ, ìïñöÞò êáé êßíçóçò óå óýóôçìá 
ôÜîçò. ÁíáöÝñåôáé êõñßùò óôç ìïõóéêÞ 
êáé óôç ðïßçóç, åõñýôåñá üìùò 
äéáêéíåßôáé, åðåêôåßíåôáé êáé óõãêñïôåßôáé 
áðü üëá ôá óôïé÷åßá åêåßíá ðïõ ïñßæïõí 
êáé ëåéôïõñãïýí ôï ìåãáëåßï ôïõ 
Óýìðáíôïò. O ñõèìüò ïñßæåôáé áðü ôïí 
Çóý÷éï ùò “Êáíþí, ìÝôñï, ôñüðïò, ìÝëïò 
åýöùíïí, áêïëïõèßá, ôÜîéò”.

ÊÜèå ðíåõìáôéêÞ åêäÞëùóç ôïõ 
áíèñþðïõ äåí åßíáé Üó÷åôç ìå ôïí áéþíéï 
ñõèìü ôïõ êüóìïõ. ÌõñéÜäåò êýìáôá ôïõ 
óýìðáíôïò ðëÞôôïõí óõíå÷þò ôçí 
óõíåßäçóç êáé áíáðÜëëïõí óôç øõ÷Þ 
ìõñéÜäåò ìçíýìáôá áóýëëçðôá óôçí 
áäýíáìç óêÝøç. Ç õðåñíïçôéêÞ áõôÞ 
áíÜôáóç ôïõ ðíåýìáôïò ðïõ Ý÷åé ôçí 
éêáíüôçôá íá ðáßñíåé ôçí åðáöÞ ìå ôá ðéï 
ëåðôÜ êýìáôá ìéáò ðïëõäýíáìçò 
äéá÷ñïíéêÞò êýìáíóçò êáé íá ôá 
ìåôáôñÝðåé ó’ Ýíá ðïëõäéÜóôáôï 
á éóèçóéáêü öÜóìá,  ïäçãå ß  óôç 
äçìéïõñãßá ôçò õøçëÞò ôÝ÷íçò.
“áí êáíåßò ÷ñçóéìïðïéåß ôéò ëÝîåéò ìå 
áñìïíßá êáé ñõèìü ðïõ ðñÝðåé, ó÷åäüí 
ìüíï ì’ áõôÞ, ôç ìüíç áñìïíßá, èá 
åöáñìüæåé ãéá íá åêöñÜæåôáé êáëÜ, ãéáôß 
ïé ìåôáâïëÝò ôçò åßíáé ìéêñÝò êáé ìÜëéóôá 
ãßíïíôáé óå ðáñüìïéï ñõèìü.” (Ðïëéô. Ã’ 
IX, 397).

åðéäñïýóå ðÜíôïôå óôçí, øõ÷Þ ôùí 
ðïëéôþí Ýíôïíá èåôéêÜ Þ áñíçôéêÜ. ¼ëïé 
ïé áãþíåò ôùí ëáþí óõíäÝèçêáí ìå ôç 
ìïõóéêÞ åêåßíç ðïõ ïéóôñçëáôïýóå êáé 
åíÝðíåå ôéò áôÝëåéùôåò ãñáììÝò ôùí 
áãùíéóôþí, ðïõ èõóéÜóôçêáí ãéá ôçí 
åëåõèåñßá êáé ôá áíþôåñá éäáíéêÜ. 
Áíôßèåôá, õðÜñ÷åé êáé ç ìïõóéêÞ åêåßíç 
ðïõ ïäçãåß óôçí çèéêÞ áðï÷áýíùóç êáé 
ôç äéáöèïñÜ. Oé Þ÷ïé ôçò íáñêþíïõí 
ôçí øõ÷Þ, áöáíßæïõí ôçí áíèñùðéÜ, 
ðïäïðáôïýí ôçí áîéïðñÝðåéá êáé 
ìåôáâÜëëïõí ôïõò ôáëáßðùñïõò 
èíçôïýò óå âäåëõñÝò ïíôüôçôåò ôçò 
Êßñêçò.
ÁõôÞ áêñéâþò ôç èåôéêÞ êáé áñíçôéêÞ 
ðëåõñÜ ôçò áñìïíßáò êáé ôçò ìåëùäßáò 
áíáðôýóóåé óôï Ã’ âéâëßï ôçò “Ðïëéôåßáò” 
ï ÐëÜôùíáò. Äéáêñßíåé ðïéá ðïäéêÜ 
óõóôÞìáôá êá é  ðï éåò  áñìïí ßåò  
óõíôåßíïõí óôç âåëôßùóç ôïõ ðïëßôç êáé 
ðïéåò óôçí êáôÜðôùóç êáé ôç äéáöèïñÜ. 
Óå ìéá ãëþóóá ìïõóéêÞ êáé åýñõèìç, 
üðùò Þôáí ç áñ÷áßá åëëçíéêÞ, êÜèå 
äõóáñìïíßá Þôáí öïâåñü ïëßóèçìá.
Ç ìïíùäßá ðåñéóóüôåñï áðü ôç 
÷ñùìáôéêÞ ìïõóéêÞ óõíôåëåß óôçí 
áíýøùóç ôïõ íïÞìáôïò êáé ôïõ 
êáèáñïý ëüãïõ,êáôÜ áõôü ôïí ôñüðï 
ôñáãïõäéïýíôáé áêüìá óÞìåñá ôá 
ñéæßôéêá óôéò ñßæåò ôùí Ëåõêþí ÏñÝùí 
ìå ðïëõÜñéèìïõò óõíäõáóìïýò 
ðñïóùäéáêÞò ðñïöïñÜò, ôüíïõ,êáé 
ñ õ è ì ï ý ,  ê á é  ó õ í å ÷ ß æ ï õ í  í á  
ä é á ì ï ñ ö þ í ï õ í  ÷ á ñ á ê ô Þ ñ å ò  
êáëëéåñãþíôáò ôéò øõ÷Ýò ìáò
O Åëëçíéóìüò åßíáé Ýíáò ðïëõäéÜóôáôïò 
ïñãáí éóìüò ,  ðïõ áíáðôýóóåôá é  
ìåôáâÜëëåôáé, ìá ðÜíôá êñáôåß ôéò 
êáôáâïëÝò åêåßíåò ðïõ ôïí óõíôçñïýí, 
ôïí ôñÝöïõí êáé ôïí áíáíåþíïõí. Êé üðùò 
êñÜôçóå ç áéþíéá ðíåõìáôéêÞ ìáò 
ïíôüôçôá óôï ãëùóóéêü ìáò áßóèçìá 
ìõñéÜäåò ÷áñáêôçñéóôéêÝò Ýííïéåò 
ëüãïõ, ó÷åäüí áìåôÜâëçôåò, êé ç ëáúêÞ 
ìáò óõíåßäçóç äéáôÞñçóå äéÜöïñá Þèç 
Ýèéìá êáé ðñïãïíéêÝò áñåôÝò êáé 
óõíÞèåéåò, Ýôóé áêñéâþò êáé ôï õøçëü 
ìïõóéêü áéóèçôÞñéï ôçò öõëÞò ìáò 
áíáíÝùíå, óôï ðÝñáóìá ôïõ ÷ñüíïõ, ôéò 
áñ÷áúêÝò ìåëùäßåò, ÷ùñßò áõôÝò íá 
÷Üíïõí ôï ÷ñþìá, ôç äýíáìç êáé ôï 
áñ÷éêü ôïõò ìåãáëåßï. 



-Ìá åëÜôå, åëÜôå ëïéðüí óôçí ÊñÞôç ãéá 
ëßãåò ìÝñåò ìüíï, ãéá íá äÞôå ôï äñïóÜôï 
íçóß ìáò íá óðáñôáñÜ óå ðñÜóéíïõò 
ïñãáóìïýò.
ÅëÜôå íá äåßôå ôá ðáéãíßäéá ôçò èÜëáóóáò 
ìáò, ðïõ Üëëïôå áãñéåìÝíç êôõðÜ ôá 
óêëçñüâñá÷á áêñïãéÜëéá ìáò æçôþíôáò 
ôïõò ðáëéïýò ÊïõñóÜñïõò êé’ Üëëïôå 
÷áäéÜñá êáé ìáëáêÞ ãëåßöåé ôéò 
áììïõäéÝò ìáò öëïéóâßæïíôáò ãëõêÜ, óá 
íá ôñáãïõäÜ åñùôéêÜ ôñáãïýäéá óôéò 
áèÜíáôåò íýìöåò, ðïõ êñáôïýí ôï ãõìíü 
ôïõò ÷ïñü áéþíåò áéþíùí.
ÅëÜôå í’ áíåâïýìå óôá ÷éïíéóìÝíá ôçò 
âïõíÜ ãéá íá ðÜñåôå ôçí êÜèåôç, ôç 
ìåëùäéêÞ éäÝá ôïõ ýøïõò, ðïõ ìüíï óôá 
âïõíÜ ôùí íçóéþí ìðïñåßôå, íá ðÜñåôå 
êáé íá áéóèáíèÞôå Ýíá êáéíïýñãéï èåü 
ìåãáëïõñãßáò íá îåðåôÜ ãýñù óáò êáé 
ìÝóá óáò!
ÅëÜôå íá äÞôå ôá ëõãåñÜ ìáò 
ðáëëçêÜñéá íá óÝñíïõí ôïí Üëëïôå 
ìáëáêü êáé Üëëïôå Üãñéï ÷ïñü ôïõò, ãéá 
íá ëÜâåôå ìßá éäÝá ôçò äõíáôÞò öõëÞò 
ôùí Çñáêëåéäþí (ÄùñéêÞ)ìå ôç âáñéÜ, 
áëëÜ ãñÞãïñç, êßíçóç ôçò. 
ÅëÜôå í’ áíôéêñßóåôå ôï ãëõêü ÷áìüãåëï 
ôïõ äéáâÜôç ðïõ áíïé÷ôüêáñäá óáò 
öùíÜæåé áðü ìáêñéÜ ôï ðáëéü Âõæáíôéíü 
“ÐïëëÜ ôá Ýôç óáò” êáé ìðÞôå óôï 
öôù÷éêü ôïõ êáëýâé, ãéá íá ðåéóèÞôå, 
ðþò êáé ôï êïììÜôé ôï øùìß, ðïý÷åé ãéá 
ôá ðáéäéÜ ôïõ, ìå ÷áñÜ ôï äßíåé óôïí 
îÝíï, ãéáôß ìÝóá ôïõ âïïýí áêüìá üëåò 
ïé åíôïëÝò ôïõ Îåíßïõ Äéüò.

Óôç ëáúêÞ ôïõ ðïßçóç ï Êñçôéêüò ëáüò 
îå÷ýíåé üëç ôçí øõ÷éêüôçôÜ ôïõ. Ó’ áõôÞí 
Ýíáò äõíáôüò åñåõíçôÞò åýêïëá 
äéáêñßíåé ôçí ùñáßá øõ÷Þ ôïõ ê’ åýêïëá 
äéáðéóôþíåé ôçí áéùíéüôçôá ôïõ øõ÷éêïý 
ôïõ êüóìïõ, ðïõ ðáñáìÝíåé ñùìáëÝïò 
êáé áíáëëïßùôïò, áðü ôçí ðñþôç áñ÷Þ 
ôçò åêäçëþóåùí ôïõ óôéò ôïé÷ïãñáößåò 
ôçò Êíùóïý, ùò ôéò ôåëåõôáßåò ôïõ 
ðïëåìéêÝò êáé åñùôéêÝò åêäçëþóåéò.

O ëåðôüò êáé åõãåíéêüò íÝïò, ðïõ ìáæåýåé 
êñßíá êáé êñüêïõò óôéò ðáíÜñ÷áéåò 
ôïé÷ïãñáößåò ôçò Êíùóïý, åßíáé ï ßäéïò 
êáé áðáñÜëëáêôïò óçìåñéíüò Êñçôéêüò, 
ðïõ êÜíåé “ôï ìüó÷ï ðñüãéïìá êáé ôç 
êáíÝëëá ãéüìá” êáé áðü üôé öáéíåôáé 
ðïëëïé ¸ëëçíåò äåí ìáò îÝñïõí üóï 
ðñÝðåé. 
Áãíïïýí ü÷é ìüíï ôçí øõ÷ïóýíèåóß ìáò, 
áëëÜ äåí îÝñïõí êáé ôá ðéï óôïé÷åéþäç 
÷áñáêôçñéóôéêÜ ôïõ Êñçôéêïý ëáïý. Äåí 
îÝñïõí ìÞôå êáí ôç ãç ìáò ôçí 
Êïõñïôñüöï, ìå ôçí ïðïßá öõóéêïß, 
õëéêïß, ðíåõìáôéêïß, êáé øõ÷éêïß äåóìïß 
áêáôÜëõôïé, ìáò óõíäÝïõí ôüóï ìå ôï 
Ýäáöïò êáé ôçí öýóéí ôçò üóïí êáé ìå 
ôïõò áíèñþðïõò ôçò, ïé ïðïßïé æïõí åéò ôï 
ßäéï Ýäáöïò êáé åéò ôçí ßäéá öýóç ìå ìáò. 
(“Êïõñïôñüöïò Ãç” ëÝãåé ï Áéó÷ýëïò).
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ÅëÜôå íá ìåëåôÞóåôå ôçí øõ÷Þ 
ìáò, ðïõ ðÜíôá ïñèÜíïé÷ôç 
äåß÷íåé üëá ôá ìõóôéêÜ ôçò, ãéáôß 
ôßðïôå, ìÞôå êáëü ìÞôå êáêü, äåí 
ìðïñåß íá êñÜôçóç ìõóôéêü ç 
øõ÷Þ åíüò áëçèéíïý Üíäñá. 
ÅëÜôå íá óáò ðïýìå ôçí éóôïñßá ôçò 
ìáñôõñéêÞò ìáò æùÞò, ãéá íá ìÜèåôå áðü 
ðïõ îåêéíÞóáìå, áðü ðïéá ôñáãéêÜ óôÜäéá 
ðåñÜóáìå, ðþò áíôéêñßóáìå ôéò ôñéêõìßåò 
ôçò æùÞò ìáò, ðþò åæïýóáìå, ðþò 
åèñçíïýóáìå, ðþò áãáðïýóáìå, êáé ðþò 
ðåèáßíáìå, êáé ôüôå èá ìáò áéóèáíèÞôå, 
èá ìáò óåâáóèÞôå êáé èá ìáò áãáðÞóåôå 
ðåñéóóüôåñï.

Ñéæßôéêï, ç öùíÞ ôçò øõ÷Þò ìáò


